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Istuinalustan käyttö löylyhuoneessa 
 

Löylyhuoneessa täytyy käyttää istuinalustaa. 
Ensisijaisesti tulee tuoda saunavuorolle mukaan oma 

istuinpyyhe tai vastaava. Jos oma istuinpyyhe on 
unohtunut, tulee käyttää pukuhuoneessa 

säilytettäviä kertakäyttöisiä istuinalustoja, jotka pitää 
käytön jälkeen laittaa roskikseen. 

 

Using seat covers in the sauna steam room 
 

Users of the sauna are required to use seat covers in 
the steam room. Please use your own seat towel or 
other seat cover. If you have forgotten to bring your 

own seat cover, please use the disposable seat 
covers, available in the dressing room, and put them 

to the garbage bin after use. 
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